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1 BIO/16 Anatomia Umana Francesca Orofino 1 Yearly 12

2 M-EDF/01 

Teoria, metodologia e didattica del movimento umano (6 cfu)Patrizia Tortella 1 I 9 English and Deutsch

Attività pratiche e didattica esercitativa (3 cfu)

3 M-PSI/01 Psicologia generale e dello sport Simona Nicolosi 1 I 9 English

4 BIO/10 Biochimica dell'attività motoria Domenico Ciavardelli 1 I OO

5 M-EDF/02

Teoria, metodologia e didattica dell'allenamento 
sportivo C.I*

1 II 12

Le basi teoriche dell'allenamento sportivo (5 cfu)

Metodi e strumenti dell'allenamento sportivo (5 cfu) 

Attività pratiche e didattica esercitativa (2 cfu)

6 ING-INF/05Informatica per l'analisi performativa Fabio Arena 1 II 6

7 SPS/08 Sociologia del benessere e degli stili di vita Loredana Tallarita 1 II 6 English

mailto:donatella.dicorrado@unikore.it


8 BIO/09 Fisiologia del movimento umano Maria Bellomo 2 I 9

9 M-EDF/01 

Teoria, metodologia e didattica dell'attività motoria e 
dell'esercizio fisico (9 cfu) Donatella Di Corrado

2 I

9

English
Attività pratiche e didattica esercitativa (3 cfu) 3

10

Fondamenti di didattica e elementi di 
progettazione C.I.*

M-PED/03 Fondamenti di didattica generale (6 cfu) Nicolina Pastella 2 I 6

M-PED/04 Elementi di ricerca, progettazione e valutazione delle 
tecnologie educative David Maireles 2 II 6 Spanish

11 M-EDF/02

Metodi e didattiche degli sport individuali e di squadra 
(9 cfu) Francesco Sgrò

2 II 12

English

Attività pratiche e didattica esercitativa (3 cfu)

12 MED/09 Medicina dello sport Ligia Dominguez 2 II 6 Spanish

13 MED/33 Malattie dell'apparato locomotore Cristian Francavilla 2 II 6

14 M-EDF/02

Monitoraggio e valutazione del movimento e 
delle prestazioni C.I*

3 I 12

Principi dell'allenamento giovanile (5 cfu)
Mario Lipoma

Strumenti per l'analisi biomeccanica del movimento e 
delle prestazioni (5 cfu) 

Attività pratiche e didattica esercitativa (2 cfu)

15 IUS/01 Diritto dello sport Filippo Romeo 3 I 6

16
M-PSI/06 
- M-
EDF/01

Modelli didattici e soft-skills per l'educazione 
fisica C.I.*

3 II

Soft-skills nelle attività motorie e sportive (M-PSI/06) Simona Nicolosi 6 Spanish

Modelli didattici per l'educazione fisica (M-EDF/01) Patrizia Tortella 4 English and Deutsch



16
M-PSI/06 
- M-
EDF/01

Attività pratiche e didattica esercitativa (2 cfu)

3 II

2

17 SECS-
P/07 Economia e gestione delle imprese dello sport 3 II 6

*Yearly courses last both semesters and can be chosen by Erasmus students that 
spend the whole year at our university. Students that are here for just one 
semester MUST contact their Erasmus tutor before filling in their Learning 
Agreement and ask which of these options is available to them: (i) select the 
subject regularly even if they can only attend half of the course and still gain 
12ECTS, (ii) select the subject for half of the program (6ECTS instead of 12) and be 
examined on just half of the program , (iii) cannot select the subject. The decision 
of the Erasmus tutor is not negotiable


