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ANNO DI CORSO SSD DENOMINAZIONE INSEGNAMENTO CFU 

 
 
 
 
 
 

1 

MED/34 
MED/26 

Patologia e rieducazione motoria dei sistemi muscolo- 
scheletrico e nervoso 

12 

M-PSI/01 Funzioni cognitive ed emotive nelle attività motorie 6 

MED/13 Endocrinologia e alimentazione umana 6 

 
M-EDF/02 

Teoria e metodologia dell'allenamento sportivo adattato 

e laboratori esterni 
6 

 
M-EDF/01 

Attività fisica compensata e adattata e laboratori esterni 
 

12 

SPS/08 Sociologia dello sport e della salute 6 
 

Tirocini formativi e di orientamento 9 
 

Ulteriori competenze linguistiche (Livello B2) 3 
 60 

 
 
 
 
 
 

2 

ING-INF/06 
Metodi e strumenti per l'analisi biomeccanica della 
prestazione motoria 

 
6 

M-EDF/02 Attività sportive adattate e laboratori esterni 6 

M-PED/03 
Didattica delle attività motorie di gruppo, ricreative e 
del tempo libero 

 
9 

M-EDF/01 
Attività motorie per il benessere psico-fisico e laboratori 

esterni 
9 

 
Attività ed Insegnamenti a scelta dello studente 12 

 
Tirocini Formativi e di Orientamento 12 

 
Prova finale 6 

  
60 

 


