
ANNO DI 

CORSO
SSD DENOMINAZIONE INSEGNAMENTO CFU PROPEDEUTICITA'

BIO/16 Anatomia Umana 12

M-PSI/01 Psicologia  generale e dello  sport 9

BIO/10 Biochimica dell'attività motoria 6

ING-INF/05 Informatica per l'analisi della  performance sportiva 6

SECS-P/07 Economia delle aziende dello sport 6

60

ANNO DI 

CORSO
SSD DENOMINAZIONE INSEGNAMENTO CFU PROPEDEUTICITA'

BIO/09 Fisiologia del movimento umano 9 Anatomia Umana

MED/09 Medicina  dello  sport 6
Anatomia Umana     

Fisiologia del movimento umano 

M-PED/01/03 Pedagogia della  prevenzione e della  salute 12

MED/33 Malattie dell'apparato locomotore 6
Anatomia Umana     

Fisiologia del movimento umano 

Ulteriori competenze linguistiche 3
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ANNO DI 

CORSO
SSD DENOMINAZIONE INSEGNAMENTO CFU PROPEDEUTICITA'

ING-INF/06 Fondamenti di biomeccanica del movimento 6
Anatomia Umana     

Fisiologia del movimento umano 

MED/36 Diagnostica per immagini nello sport 6
Anatomia Umana     

Fisiologia del movimento umano 

MED/11 Malattie dell'apparato cardiovascolare 6
Anatomia Umana     

Fisiologia del movimento umano 

MED/10 Malattie dell'apparato respiratorio 6
Anatomia Umana     

Fisiologia del movimento umano 

IUS/01 Diritto dello sport 6

Materia a scelta 12

Tirocinio e di orientamento 6

Prova finale 6
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Corso di Laurea in Scienze delle Attività Motorie e Sportive (Classe L-22) 
Piano di Studio A.A. 2020/2021

6M-EDF/02

M-EDF/02 12

M-EDF/01 12

M-EDF/02 12

M-EDF/01 9

Metodologia della ricerca e della valutazione nello sport (4 cfu) 

Laboratori esterni (2 cfu)

T.T.D. dell'attività motoria per 

l'età evolutiva, adulta e anziana 

T.D. degli sport individuali e di

squadra

1

T.M.D. del movimento umano

T.M.D. dell'allenamento sportivo

Tecnica  e didattica degli  sport  individuali e di squadra (9 cfu) 

Laboratori esterni (3 cfu)

T.M.D. del movimento umano

T.M.D. dell'allenamento sportivo

3

2

Teoria, metodologia e didattica dell'allenamento sportivo (9 cfu) 

Laboratori esterni (3 cfu)

Teoria, metodologia e didattica del movimento umano (6 cfu) 

Laboratori esterni (3 cfu)

Teoria, tecnica e didattica dell'attività motoria per l'età evolutiva, 

adulta e anziana (9 cfu) Laboratori esterni (3 cfu)


