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Prerequisiti

Non sono richiesti pre-requisiti specifici per 1’accesso ai contenuti dell’insegnamento.

Propedeuticita

Non ci sono insegnamenti propedeutici per questa disciplina.

Obiettivi formativi

L’ obiettivo del laboratorio ¢ I’acquisizione di conoscenze strategie e tecniche valutative e di intervento relative alla psicomotricita.

Risultati di apprendimento (Descrittori di Dublino):

Alla fine del corso, gli studenti dovranno aver conseguito le'seguenti abilita, conoscenze e competenze:
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Conoscenza e capacita di comprensione:
Lo studente dovra acquisire conoscenze specifiche sulle tecniche e strumenti di intervento utilizzati in psicomotricita.

Conoscenza e capacita di comprensione applicate:
Lo studente dovra acquisire competenze metodologiche e tecniche di intervento specifiche della psicomotricita.

Autonomia di giudizio:
Lo studente dovra essere in grado di sviluppare.un giudizio critico relativo agli ambiti di intervento della psicomotricita.

Abilitd comunicative:
Lo studente dovra essere in grado di argomentare e descrivere, attraverso un linguaggio adeguato- e riconducibile all’ambito della psicomotricita, i
principi teorici, metodologici ed applicativi della disciplina.

Capacita di apprendere:
Lo studente acquisira competenze relative alla capacita di lettura corporea della sintomatologia psicomotoria normale e patologica.

Conten uti e Struttura del ’corso‘ - Commentato [GF1]: Indicare I contenuti del corso in forma

7777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777 - discorsiva o tabellare. Possibilmente indicare I’'impegno
orario di ciascun sotto-modulo

Lezioni frontali:

N. ARGOMENTO TIPOLOGIA DURATA
1  Introduzione alla psicomotricita — la psicomotricita dell’arco di vita - Frontale 4h
2 Il sett e setting psicomotorio — bilancio psicomotorio Teorico/esperenziale  4h
3 Tecniche di rilassamento psicomotorio Teorico/esperenziale  2h
4  Contatto emotivo, contatto corporeo. , transfert e controtrasfert psicomotorio Teorico/esperenziale  2h
5 il linguaggio del corpo Teorico/esperenziale  4h
6 Il tradimento del corpo Teorico/esperenziale  4h
7  Bioenergetica e psicomotricita Teorico/esperenziale  4h

Attivita esercitative / Lavoro di gruppo:
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Testi ﬁ)rincipalil: 7777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777 - { Commentato [GF2]: Testi fondamentali per lo studio della }
Vecchiato, M. “Il Gioco Psicomotorio — psicomotricita psicodinamica”, Armando Editore, Roma 2007. materia

Parte Prima (cap. primo, cap. secondo, cap. quinto);

Parte Seconda (cap. sesto).

Materiale didattico a disposizione degli [studenti[: 7777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777 -

esercizi svolti o altro materiale didattico che il docente mette
a disposizione degli studenti (indicare anche

Commentato [GF3]: Indicare la disponibilita di appunti,

per alcuni aspetti dell’attivita didattica

7777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777 T ‘[Commentato [GF4]: Testi utili per alcune parti del corso o }

[~ ~ { Commentato [GF5]: Testi facoltativi

Modalita di accertamento delle ‘compete n zet __ { Commentato [GF6]: Specificare nel dettaglio le modalita di
777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777 - accertamento delle competenze e di valutazione degli esami

L’accertamento delle competenze avverra attraverso una prova orale contestuale all’esame di profitto previsto per I’insegnamento a cui afferisce il di profitto. Indicare anche se si prevedono prove in itinere e

laboratorio se queste hanno carattere auto-valutativo o valutativo.

Orari di lezione e date di esame

Gli orari di lezione saranno pubblicati sulla pagina web del corso di laurea almeno due mesi prima dell’inizio delle lezioni:

Le date di esami saranno pubblicati sulla pagina web del corso di laurea almeno due mesi prima dell’inizio della sessione d’esami:
https://www.unikore.it/index.php/it/scienze-motorie-magistrale-esami-2/calendario-esami

Modalita e orari di ricevimento

Gli orari di ricevimento saranno pubblicati sulla pagina personale del docente:
https://www.unikore.it/index.php/it/sc-tec-psi-persone/docenti-del-corso/itemlist/category/2 195-prof-calogero-iacolino
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