Universita degli Studi di Enna “Kore”

Facolta di Scienze dell’Uomo e della Societa
Anno Accademico 2020 - 2027

AA. Settore Scientifico Disciplinare CFU Insegnamento Ore di aula Mutuazione
2020/21 M-EDF/02 6 Metodologia della ricerca e della valutazione nello sport 24
2 Laboratorio di BASKET 16
Classe Corso di studi Tipologia di insegnamento Anno di corso Sede delle lezioni
e Periodo
L-22 Scienze delle attivita motorie e sportive Caratterizzante IIT Anno Facolta di Scienze
I semestre dell’Uomo e della Societa
Laboratorio di Frontali in FAD | 16 Dott. Gagliardi Sebastiano No No Contratto
BASKET

Contenuti e struttura del corso

Lezioni frontali:

N. ARGOMENTO TIPOLOGIA DURATA
1  Cenni sull’organizzazione del C.O.N.I. e della Federazione Italiana Pallacanestro; organi politici. H?2

2 Preparazione atletica e metodologia di allenamento specifica. H2

3 Fondamentali tecnici e regole di gioco. H?2

4  Organi tecnici per il sui svolgimento H2

5

Orari di lezione e date di esame

Gli orari di lezione saranno pubblicati sulla pagina web del corso di laurea almeno due mesi prima dell’inizio delle lezioni:
https://www.unikore.it/index.php/it/scienze-attivita-motoria-sportiva-attivita-didattiche/scienze-delle-attivita-motorie-e-sportive-calendario-lezioni




